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 صممخ

شبئات بالكفاءة الحاتية لجى طمبة الجامعات الفمدظيشية الحكاء الؾججاني كس   لتعخف الىا ىجفت الجراسة

لجى  الكفاءة الحاتيةو الحكاء الؾججاني ومعخفة العلاقة ذات الجلالة الاحرائية بيؽ  في قظاع غدة،

السدتؾى  الاجتساعية،، الحالة الشؾعالتي تعدى لمستغيخات) طمبة الجامعات الفمدظيشية في قظاع غدة

( طمبة 192)تكؾنت عيشة الجراسة مؽحيث  استخجمت الباحثة السشيج الؾصفي التحميمي، ،(الجراسي

السفتؾحة،  القجسجامعة الأزىخ، جامعة  مؽ كمية التخبية في الجامعات الفمدظيشية)جامعة الأقرى،

الكفاءة و  ،يالحكاء الؾججانواستخجمت الباحثة مقاييذ ) الجامعة الإسلامية( في محافغات غدة،

أن متؾسط الحدابي لمحكاء  ئج الجراسة الىاحيث تؾصمت نت( وجسيعيا مؽ إعجاد الباحثة، الحاتية

وفقًا محػ  جاءاً متؾسظًا، لكفاءة الحاتية لجى طمبة الجامعات الفمدظيشية في قظاع غدةالؾججاني و ا

في متؾسط الحكاء الؾججاني  0.0.فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة عجم وجؾد الجراسة، و 

 الاجتساعية،، الحالة )الشؾع لجى طمبة الجامعات الفمدظيشية في قظاع غدة تعدى  كفاءة الحاتيةالو 

 0السدتؾى الجراسي(

 0الكفاءة الحاتية، طمبة الجامعات ،الحكاء الؾججانيالكمسات السفتاحية: 

 

 

 

 

 



  
 

 https://researchersportal-iq.com                           انعدد انثاٍَ  –انًجهد الاول  

 

203 

Volume: 1, Issue: 2 

 

March 31,2025 

 
2025 

 

2025 

 

 
Abstract: 

The study aimed to explore Emotional Intelligence as predictors of Self-

Efficacy among Palestinian university students in the Gaza Strip* and to 

identify statistically significant relationships between Emotional 

Intelligence and Self-Efficacy that can be attributed to variables such as 

gender, marital status, and academic level. The researcher employed the 

descriptive-analytical method, with the sample consisting of 291 students 

from the Faculties of Education in Palestinian universities (Al-Aqsa 

University, Al-Azhar University, Al-Quds Open University, and the Islamic 

University) within Gaza governorates, The researcher developed and used 

measures for Emotional Intelligence and Self-Efficacy specifically for this 

study. The results revealed that the mean scores for Emotional Intelligence 

and Self-Efficacy among the students were moderate, according to the 

study's criteria. Additionally, the results showed no statistically significant 

differences at the 0.05 significance level in the mean scores for Emotional 

Intelligence and Self-Efficacy based on gender, marital, status, or academic 

level. 

Keywords: Emotional Intelligence, Self-Efficacy, University Students. 
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 سقجمةال

التحؾل الكبخى في حياة الظالب الجامعي، مؽ حياة الظفؾلة تسثل مخحمة الجراسة الجامعية فتخة 

والاعتساد عمى الآخخ إلى الاعتساد عمى الشفذ، واكتسال الشزج الجدسي والعقمي والعاطفي، وإذا 

كان الظالب الجامعي يسثل رأس السال أي أمة مؽ الأمؼ فإنو في السجتسع الفمدظيشي يسثل الثخوة 

عجة السجتسع وعتاده حاضخه ومدتقبمو، وىؾ العقل والإرادة الخلاقة والجم التي تفؾق كل الثخوات، فيؾ 

الستجفق، وأن الحفاظ عمى ىحه الثخوة ىي ضخورة عقائجية وإندانية وأخلاقية ووطشية تؤدي إلى 

 تساسػ السجتسع وتقجمو وازدىاره، وإذا أىسل السجتسع ىحه الثخوة أصابو الزعف والؾىؽ والتفكػ0

ة الجامعية التي ت عج جدءًا مؽ فتخة السخاىقة، فتخة مميئة بالاستقلالية الستدايجة واحتياجات وت عتبخ السخحم

ىحه الزغؾط قج تداىؼ في عيؾر مذكلات نفدية وسمؾكيات و  ،قج تؤدي إلى ضغؾط معيشة فخيجة 

غيخ تكيفية لجى بعض الظلاب، مثل ازدياد السرخوفات والزغؾط الأكاديسية، بالإضافة إلى 

ة بشاء علاقات ىادفة والحفاظ عمييا مع مؾازنة السدؤوليات، والتداؤل حؾل فخص التؾعيف ضخور 

فالسخحمة الجامعية تسثل فتخة انتقالية مؽ السخاىقة الستأخخة إلى مخحمة الاستقلالية  ،بعج التخخج

الستدايجة، السراحبة لمشزج الكامل والؾعي بالعجيج مؽ التجارب التي يسخ بيا الظالب 

 (.Rosini, NeIson, SIedjeski & Dinzeo, 2017)معيالجا

في مختمف مخاحل تعميسيؼ إلى مدتؾى مؽ الحكاء الؾججاني، وىؾ مفيؾم يتزسؽ  بةويحتاج الظم

مؽ بيؽ ىحه الرفات: الشغخة الإيجابية لمحياة، والقجرة عمى إدراك الجوافع و  ،العجيج مؽ الرفات

كسا  ،ف السذاعخ حتى في أوقات الانفعال الذجيجالذخرية بؾضؾح، بسا في ذلػ الؾعي بسختم
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يتزسؽ الثقة بالشفذ، وتحسل السدؤوليات، والخغبة في الاستقلال، بالإضافة إلى التستع برحة نفدية 

 (1.260)الحارثي،  جيجة وخمؾ الشفذ مؽ الاضظخابات مثل القمق والاكتئاب

إدارة مذاعخه، مسا يديؼ في زيادة ثقتو بشفدو وتكسؽ أىسية الحكاء الؾججاني في تعديد قجرة الفخد عمى 

وتحفيده نحؾ تحقيق الأىجاف وتحديؽ الأداء وإنجاز السيام السؾكمة إليو، مسا قج يداعج في تقميل 

مؽ  يسكششوكسا أن وعي الفخد بقجرتو عمى التحكؼ في سمؾكياتو وأفكاره ومذاعخه  ،ندبة التدؾيف

خلال إيسانو بقجرتو عمى تحقيق الأىجاف والتعامل  التعامل بذكل أفزل مع ضغؾط الحياة، مؽ

 (1.220)الألؾسي،  بفعالية مع التحجيات والتغمب عمى الرعؾبات

ا في ا ىام  ا يؤثخ عمى ترخفات الفخد ويمعب دورً ا حاسسً  نفديً عاملًا  تعتبخكسا أن الكفاءة الحاتية 

وإمكانياتو تؤثخ بذكل كبيخ عمى إن أحكام الفخد ومعتقجاتو حؾل قجراتو  ،تحقيق أىجافو الذخرية

البيئة، والتي بجورىا تداعجه في تعديد قجرتو عمى الإنجاز والتفؾق في الأداء مؽ خلال استخاتيجيات 

 (1.210)أبؾ غالي، التكيف الفعالة لسؾاجية التؾتخ

بسثابة إلى أن الكفاءة الحاتية وقجرتيا عمى التعامل مع الزغؾط ت عتبخ  ((Blok, 1980بمؾك  يذيخو 

كسا أن الكفاءة الحاتية السختفعة  ،عسل الحات الحي يتيح التكيف السخن والفعال في مؾاجية التحجيات

ويؤكج عمساء  ،ت عتبخ مؽ سسات الأفخاد الحيؽ يتستعؾن بسشاعة نفدية قؾية ،والحالة الشفدية الجيجة

ن أفزل الاستخاتيجيات ىي الرحة الشفدية أنو لا تؾجج استخاتيجيات ثابتة لسؾاجية الزغؾط، بل إ

وتتظمب عسمية مؾاجية الزغؾط مجسؾعة مؽ السؾارد، مثل التدامح،  ا،تمػ التي نظؾرىا بأنفدش

  (1.220والسخونة، والسعتقجات، بالإضافة إلى شبكة العلاقات الاجتساعية )سمسان، 
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الحاتية؛ لسحاولة تخظي ووججت الباحثة أنو لا بج مؽ الاىتسام بجراسة الحكاء الؾججاني والكفاءة 

الأزمات والزغؾط التي يتعخضؽ ليا، ما دفعيا لمبحث عؽ علاج يسكؽ مؽ خلالو تشسية الكفاءة 

الحاتية لجييؼ وتجريبيؼ عمى كيفية مؾاجية السحؽ والأزمات الشاتجة عؽ ضغؾط الجراسة بكفاءة 

 وفاعمية0

نو لابج مؽ وجؾد حاجة ماسة أ فؾججمجتسعة؛ فمؼ تجج الباحثة دراسات استخجمت متغيخات الجراسة 

لإجخاء البحث الحي ييجف إلى إنذاء وتكؾيؽ علاقات إيجابية مع طمبة الجامعات وبشاء الثقة بيشيؼ، 

 وتحديؽ كفاءة الحات، ما يؤثخ إيجابًا عمييؼ0

  الجراسة:مذكمة 

 تتحجد مذكمة الجراسة في الدؤال الخئيذ الآتي:

 اءة الحاتية لجى طمبة الجامعات الفمدظيشية في قظاع غدة؟ما مدتؾى الحكاء الؾججاني والكف

 وانبثق من الدؤال الخئيذ الأسئمة الفخعية الآتية:

 ؟ما مدتؾى الحكاء الؾججاني لجى طمبة الجامعات الفمدظيشية في قظاع غدة -2

 ما مدتؾى الكفاءة الحاتية لجى طمبة الجامعات الفمدظيشية في قظاع غدة؟ -1

دلالة احرائية بيؽ الحكاء الؾججاني والكفاءة الحاتية لجى طمبة الجامعات ىل تؾجج علاقة ذات  -3

 الفمدظيشية في قظاع غدة؟

ىل تؾجج فخوق ذات دلالة احرائية بيؽ كلٍ مؽ الحكاء الؾججاني والكفاءة الحاتية وكلٍ مؽ  -2

في  ( لجى طمبة الجامعات الفمدظيشيةسدتؾى الجراسي، الحالة الاجتساعية، الالشؾع)متغيخات 

 محافغات غدة؟
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  فخوض الجراسة:

لا تؾجج علاقة ذات دلالة احرائية بيؽ الحكاء الؾججاني والكفاءة الحاتية لجى طمبة الجامعات  -2

 الفمدظيشية في قظاع غدة0

لا تؾجج فخوق ذات دلالة احرائية بيؽ كلٍ مؽ الحكاء الؾججاني والكفاءة الحاتية تبعًا  -1

 الفمدظيشية في قظاع غدة0( لجى طمبة الجامعات شؾعلستغيخ)ال

لا تؾجج فخوق ذات دلالة احرائية بيؽ كلٍ مؽ الحكاء الؾججاني والكفاءة الحاتية تبعًا لستغيخ  -3

 ( لجى طمبة الجامعات الفمدظيشية في قظاع غدة0الحالة الاجتساعية)

ستغيخ لا تؾجج فخوق ذات دلالة احرائية بيؽ كلٍ مؽ الحكاء الؾججاني والكفاءة الحاتية تبعًا ل -2

 ( لجى طمبة الجامعات الفمدظيشية في قظاع غدة0السدتؾى الجراسي)

 الجراسة:أىجاف 

 :تدعى الجراسة الحالية لتحقيق الأىجاف التالية 

التعخف إلى مدتؾى كل مؽ الحكاء الؾججاني والكفاءة الحاتية لجى طمبة الجامعات الفمدظيشية في  -2

 قظاع غدة0

الؾججاني والكفاءة الحاتية لجى طمبة الجامعات الفمدظيشية في التعخف عمى العلاقة بيؽ الحكاء  -1

 قظاع غدة0

الكذف عؽ الفخوق ذات الجلالة الاحرائية بيؽ كلٍ مؽ الحكاء الؾججاني والكفاءة الحاتية وكلٍ  -3

( لجى طمبة الجامعات الفمدظيشية في سدتؾى الجراسي، الحالة الاجتساعية، الالشؾع)متغيخات مؽ 

 قظاع غدة0
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 الجراسة:ة أىسي

 الأىسية الشظخية: 

تكسؽ أىسية الجراسة في تشاوليا مؾضؾع ميؼ وىؾ التشبؤ بالكفاءة الحاتية في ضؾء الحكاء  -2

الؾججاني لجى طمبة الجامعات الفمدظيشية في قظاع غدة، كسا تتشاول الجراسة فئة ميسة مؽ فئات 

 السجتسع، وىؼ طمبة الجامعات الفمدظيشية0

مؽ أولى الجراسات في فمدظيؽ التي تيتؼ  -في حجود عمؼ الباحثة –الحالية كسا تعتبخ الجراسة  -1

بالبحث والجراسة لسؾضؾع الحكاء الؾججاني كسشبئات بالكفاءة الحاتية لجى طمبة الجامعات 

 الفمدظيشية في قظاع غدة0

 الأىسية التطبيقية: 

الكفاءة  ، وتشسيةالؾججاني قج تفيج نتائج الجراسة لظمبة الجامعات الفمدظيشية في تعديد الحكاء -2

 الحاتية لجييؽ0

قج تفيج نتائج الجراسة أىالي طمبة الجامعات الفمدظيشية في تعديد الحكاء الؾججاني وزيادة مدتؾى  -1

 الكفاءة الحاتية0

 قج تفيج الباحثيؽ في ىحا السجال للاستفادة مؽ مقاييذ الجراسة ونتائج الجراسة0 -3

 الجراسة:حجود 

 التالية:راسة بالسحجدات تتحجد حجود ىحه الج 

ستقترخ الجراسة الحالية عمى تشاول الحكاء الؾججاني كسشبئات بالكفاءة الحاتية لجى السهضهعي: الحج 

 .طمبة الجامعات الفمدظيشية في قظاع غدة
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عيشة عذؾائية مؽ طمبة كمية التخبية في  عمىسيقترخ تظبيق أدوات الجراسة البذخي: الحج 

 الجامعات الفمدظيشية0

 )جامعة الأقرى، جامعة الأزىخ، جامعة القجس السفتؾحة، الجامعة الإسلامية(0 السكاني:الحج 

 0م(1.11-1.12طبقت الجراسة في الدشة الجراسية ) الدماني:الحج 

 مرطمحات الجراسة 

ىؾ قجرة الفخد عمى رصج مذاعخه وانفعالاتو الخاصة ومذاعخ الآخخيؽ وانفعالاتيؼ  الهججاني:الحكاء 

 (1.220بجه، )وانفعالاتو ن يدتخجم ىحه السعمؾمات في تؾجيو سمؾكو أوأن يسيد الفخد بيشيؼ و 

عشيا بالجرجة الكمية التي تحرل عمييا السفحؾصة عمى مكياس الحكاء  يعبخ الإجخائي:التعخيف 

 الؾججاني0

أنيا قشاعة الفخد الحاتية بقجرتو عمى أداء السيسة التي تؾكل إليو وشعؾره بقجرتو عمى  الحاتية:لكفاءة ا

التغمب عمى السذكلات التي قج تؾاجيو وبقجرتو عمى ضبط سمؾكو والتخظيط الدميؼ لمتعامل مع 

  (1.220 السذكمة )يؾنذ،

عمييا السفحؾصة عمى مكياس الكفاءة  يعبخ عشيا بالجرجة الكمية التي تحرل الإجخائي:التعخيف 

 الحاتية0

ىؾ كل مؽ سجل في الجامعة وما زال عمى مقاعج الجراسة حتى تظبيق ىحه  طمبة الجامعات:

 الجراسة0

 الجراسات الدابقة:

 .تشاولت متغيخ الحكاء الهججاني لجى طمبة الجامعاتأولًا: دراسات 
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 :(coca, 2022)كهكا دراسة  -1

التعخف عمى دور الحكاء الؾججاني كستغيخ وسيط في العلاقة بيؽ الزيق الشفدي لى إىجفت الجراسة 

٪ 5200جامعي ) ب( طال223)مؽ وتكؾنت عيشة الجراسة  ،والخضا عؽ الحياة لجى طمبة الجامعة

ووصمت نتائج عام، 32الى 22بيؽ  سارىؼ ماأعتخاوحت  ،تخكيا طخابدون ٪ ذكؾر( في 1200وإناث 

ن الزيق الشفدي والحكاء الؾججاني أالحكاء الؾججاني جاء بجرجة متؾسظة و  ن مدتؾى أالجراسة إلى 

 0بالخضا عؽ الحياة يتشبأ

 :(Naseer, Musarrat & Malik, 2022) وماليكومدارات  دراسة ناصخ -2

الحكاء الؾججاني ودوره الؾسيط في العلاقة بيؽ الدسات الذخرية  التعخف الىلى إىجفت الجراسة 

طالب  .20وتكؾنت عيشة الجراسة مؽ ،س في الباكدتانيؾ ر الؾ لجى طمبة البك الأكاديسيوالاداء 

وتؾصمت نتائج الجراسة  ،عام12-22بيؽ  اعسارىؼ ما ( تخاوحت56بشات =  ،52جامعي )بشيؽ = 

 الأكاديسيلى وجؾد علاقة ارتباط مؾجبة ذات دلالة احرائية بيؽ الحكاء الؾججاني والانجاز إ

ولا يتشبأ بدسات  الأكاديسي بالإنجازبذكل كبيخ  الحكاء العاطفي يتشبأوالدسات الذخرية وكحلػ 

 0الذخرية

 (Srikumaran, Arunodhaya, Sruthi, Nishanthi &Atchaya, 2022)دراسة  -3

 ،وتقجيخ الحات لجى طلاب الكمية ؾججانيلى التعخف عمى طخيقة العلاقة بيؽ الحكاء الإىجفت الجراسة 

( مؽ كميات 65وإناث  ،62( طلاب الكمية بسا في ذلػ )ذكؾر230)مؽ تكؾنت عيشة الجراسة 

لى لا تؾجج فخوق ذات دلالة احرائية في الحكاء الؾججاني تعدي إالجراسة  جوتؾصمت نتائ ،فيمؾبؾرام

بيشسا تؾجج فخوق  ،سخى الأ الحكؾر ونؾعبيشسا تؾجج فخوق تعدي لمجشذ لرالح  ،لمعسخ ونؾع الدكؽ
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بيؽ  عسارىؼ ماأ قجيخ الحات تعدى لمعسخ لرالح الظلاب الحيؽ تخاوحت ذات دلالة احرائية في ت

عام والجشذ لرالح الحكؾر ووجؾد علاقة ارتباط مؾجبة ذات دلالة احرائية بيؽ الحكاء  16الى 13

 0الؾججاني وتقجيخ الحات

 :(Rai,& Yaden, 2020)دراسة  -4

بيؽ طلاب الكمية لسعخفة الفخق بيؽ طالب  ؾججانيلى التعخف عمى تأثيخ الحكاء الإىجفت الجراسة 

طالب ..2تكؾنت عيشة الجراسة مؽ 0 ي وفخضيتيؼؾججانكمية الآداب والعمؾم فيسا يتعمق ذكاءىؼ ال

نو لؼ يكؽ ىشاك فخوق ذات دلالة إحرائية ألى إوتؾصمت نتائج الجراسة ، طالبة.0طالب و .0مشيؼ 

 0ؾججانيالحكاء البيؽ كمية الآداب والعمؾم الظلاب فيسا يتعمق ب

 (: 2222)اليادي دراسة عبج  -5

ىجفت الجراسة إلى التعخف عمى أثخ التعميؼ الخيادي عمى الحكاء الؾججاني لجي طمبة جامعة عيؽ 

شسذ، وتقجيؼ مجسؾعة مؽ السقتخحات والتؾصيات التي تداعج عمى تظبيق التعميؼ الخيادي، وتحقيق 

والفائجة عمى طلاب جامعة عيؽ شسذ برفة خاصة والسجتسع الحكاء الؾججاني، مسا يعؾد بالشفع 

ككل برفة عامة، حيث قام الباحث باختيار مجتسع البحث مؽ طلاب الدشة الأخيخة بجسيع كميات 

 ،( طالب322جامعة عيؽ شسذ، وقج تؼ اختيار عيشة عذؾائية مؽ طلاب الدشة الأخيخة وعجدىؼ )

لخيادي عمى الحكاء الؾججاني مؽ حيث )الاتجاىات نحؾ إلى وجؾد تأثيخ لمتعميؼ ات الجراسة تؾصم

 حب الإنجاز(0 -السعاييخ الحاتية  -التحكؼ الدمؾكي  -الؾعي  -الخيادة 

 دراسات تشاولت متغيخ الكفاءة الحاتية لجى طمبة الجامعات.ثانيًا: 

 Díaz-Mujica, Sáez-Delgado, Cobo-Rendón, Delvalle, López) دراسة -1

Angulo& Pérez-Villalobos, 2022) 
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 بيئة في الحاتية الكفاءة الجامعييؽ والظلاب السعمؼ بيؽ التفاعل تأثيخ عمى التعخفلى إ الجراسة ىجفت

 الإيجابي التأثيخ تأثيخ لو والظالب السعمؼ بيؽ التفاعل أن الى الجراسة نتائج وتؾصمت0 صيشية جامعية

 بيؽ الإيجابية العلاقة عمى علاوة0 السقمؾبة الجراسية لمفرؾل وتفزيميؼ لمظلاب الحاتية الكفاءة عمى

 0السقمؾب الفرل تفزيل جدئيًا الظلاب يتؾسظيا الحاتية الظلاب وفعالية والظالب السعمؼ تفاعل

 :(Galindo-Domínguez & Bezanilla, 2021) دراسة -2

 طمبة لجى الحاتية والكفاءة الؾقت ادارة بيؽ الارتباطية العلاقة طبيعة عمى التعخفلى إ الجراسة ىجفت

 الجامعة مؽ 59 الجامعة مشيؼ جامعية طالبا..1 مؽ الجراسة عيشة وتكؾنت فخندا، في الجامعة

 جاء الحاتية الكفاءة إلي أن مدتؾى  الجراسة نتائج وتؾصمت الخاصة، الجامعة مؽ 212 و الحكؾمية

 ارتباط علاقة وجؾد الى بالإضافة متؾسظة بجرجة جاء الؾقت ادارة مدتؾى  وكحلػ متؾسظة بجرجة

 الجراسة0 عيشة لجى الحاتية والكفاءة الؾقت ادارة بيؽ احرائية دلالة ذات مؾجبة

 :((Hamzah, Kai Le & Musa, 2021دراسة  -3

التحقق مسا إذا كان القخار الؾعيفي الحاتي يسكؽ أن تتؾسط الكفاءة الحاتية  إلىىجفت الجراسة 

(CDSE في علاقات التكيف ) الؾعيفي مع الحكاء الؾججاني واحتخام الحات لجى طمبة الجامعة في

طلاب  1.0الظلاب الجامعييؽ بمغ عجدىؼ  العذؾائية معوتؼ استخجام العيشة العشقؾدية  ،ماليديا

الحكاء الؾججاني  الى أننتائج الجراسة ، تؾصمت عامًا 12عامًا حتى  11بيؽ  تخاوحت اعسارىؼ ما

التكيف الؾعيفي يمعب دورًا ميسًا  وانتبط ايجابيا باحتخام الحات وتقجيخ الحات يخ  -لمظلاب الجامعييؽ

 في الكفاءة الحاتية لمخخيجيؽ0

 (:(ÖZHAN, 2021دراسة  -4
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التعخف عمى الجور الؾسيط لمعديسة بيؽ الكفاءة الحاتية الأكاديسية والإجياد  إلىىجفت الجراسة 

 3.5مؽ الكميات التخبؾية في جامعتيؽ في تخكيا طالبًا  .39الجامعي وتكؾنت عيشة الجراسة مؽ 

ليا علاقة إيجابية  عديسةإلى ان ال وتؾصمت نتائج الجراسة ،٪(1203ذكؾر ) 23و٪( 5205إناث )

كان ليا الجور الؾسيط  عديسةمع الكفاءة الحاتية الأكاديسية وعلاقة سمبية مع الإجياد الجامعي وأن ال

 0جياد الجامعيلأكاديسية والإفي العلاقة بيؽ الكفاءة الحاتية ا

 (:2222وغانم ومحسهد ) دراسة العفيخي  -5

ىجفت إلى دراسة كفاءة الحات وعلاقتيا بأساليب مؾاجية الزغؾط لجي طلاب الجامعة 

( طالب وطالبة مؽ الجامعات السرخية، وتؾصمت نتائج 195السرخييؽ، تكؾنت عيشة الجراسة مؽ )

مؾجبة ذات دلالة إحرائية بيؽ كفاءة الحات وأساليب مؾاجية الجراسة إلى وجؾد علاقة ارتباطية 

الزغؾط الإيجابية، ووجؾد علاقة ارتباطية سالبة ذات دلالة إحرائية بيؽ كفاءة الحات وأساليب 

 مؾاجية الزغؾط الدمبية0

 الحكاء الهججاني والكفاءة الحاتية التعقيب عمى الجراسات الدابقة ما بين

تشؾعت الجراسات الدابقة التي تشاولت متغيخ الحكاء الؾججاني والكفاءة الحاتية لجى طمبة 

الجامعات الفمدظيشية مؽ عجة دول عخبية وأجشبية، حيث اتفقت الجراسات الدابقات بالجراسة الحالية 

 &,Rai ودزاظح،  (Naseer, Musarrat & Malik, 2022) دزاظحو(، coca, 2022)كجراسة 

Yaden, 2020) )ودزاظح (  0202)عثذ الهادٌ، ودزاظح((Galindo-Domínguez & 

Bezanilla, 2021 ودزاظح ÖZHAN, 2021) ،) واستخجمت كل الجراسات الدابقة السشيج

 0التحميمي الؾصفي

 مشيج الجراسة واجخاءاتيا
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الفمدظيشية )جامعة تكؾن مجتسع الجراسة مؽ جسيع طمبة كمية التخبية في الجامعات : مجتسع الجراسة

الأقرى، جامعة الأزىخ، جامعة القجس السفتؾحة، الجامعة الإسلامية( في محافغات غدة والسدجمؾن 

 .(.192والبالغ عجدىؼ ) 1.12لعام 

 وانقدست عيشة الجراسة إلى: وىي جدءٌ مؽ مجتسع الجراسة الأصمي،: عيشة الجراسة

 الاستطلاعية:العيشة  - أ

مؽ كمية التخبية في  البة( ط30سة عمى عيشة استظلاعية مكؾنة مؽ )أدوات الجراطبقت الباحثة 

 )الرجق الديكؾمتخية ليا:وذلػ لحداب الخرائص  عذؾائيًا،، سؾف يتؼ اختيارىؼ جامعة الأقرى

 والثبات(0

 الفعمية:العيشة  - ب

الجامعات ( طمبة مؽ كمية التخبية في 192) الفعمية عذؾائيًا، والبالغ عجدىؼ عيشة الجراسةاختيخت 

الفمدظيشية )جامعة الأقرى، جامعة الأزىخ، جامعة القجس السفتؾحة، الجامعة الإسلامية( في 

 0محافغات غدة

 أدوات الجراسة وإجخاءات بشائيا:

 فيسا يمي شخحًا وافيًا لكل أداة من أدوات الجراسة: ةتشاول الباحثت وصف الأدوات: -1

 : مقياس الحكاء الهججانيأولا: بشاء 

يا في دراسات سابقة في بشاء مكياس ججيج تبشتأنو يسكؽ الاستفادة مؽ السقاييذ التي  ةالباحث ترأ

يشاسب عخوف عيشة الجراسة وخرؾصيتيا، ومدتؾاىا الفكخي والثقافي؛ ذلػ أن السقاييذ الستؾفخة 

 تقاييذ اطمعا لا تتشاسب في صياغة فقخاتيا وأبعادىا مع العيشة السدتيجفة؛ فيشاك ما وإقميسي  محمي  
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حيث يؾجج ىشاك دراساتٌ عيشات أخخى، لؼ تتشاول عيشة الجراسة تحجيجًا، وإنسا تشاولت  ةعمييا الباحث

ا، تشاولت عيشة الجراسة ولكؽ السقاييذ لؼ تكؽ متؾفخة بالجراسة، بل يؾجج مؽ السقاييذ فقخات قميمة جج  

 ةالباحث ت؛ ليحا أعج  اتبشيي ةيتدشى لمباحثحيث لا يؾجج السكياس كاملًا بجسيع فقخاتو وآلية ترسيسو ل

 وفق الخظؾات التالية: امكياسي

 الاطلاع عمى الأدب التخبؾي والجراسات الدابقة0 -2

 وتحجيج أبعاده0  الحكاء الؾججانيتحجيج التعخيف الإجخائي  -1

بسجسؾعةٍ مؽ السقاييذ العخبية  الحكاء الؾججانيلفقخات مكياس  اعشج بشائي ةالباحث توقج استعان

صياغة بعض الفقخات، وححف الفقخات ذات السزسؾن الستكخر،  ةالباحث تعاد، حيث أ والأجشبية

في  الحكاء الؾججانيحيث بمغ عجد فقخات مكياس لمحكاء الؾججاني، وفقًا  فقخاتا إلى نغخي   اوقدستي

وذلػ عمى الشحؾ  ،كؾمتخية لمسكياسالخرائص الدي ةالباحث تومؽ ثؼ حدب(، 31)صؾرتو الأولية 

 التالي:

 : الحكاء الهججانيأولًا: صجق مقياس 

 Content Validityصجق السحتهى:  -1

، لمحكاء الؾججانيوييجف صجق السحتؾى لمتحقق مؽ مجى مشاسبة فقخات السكياس لمتعخيف الإجخائي 

ولأجل تحجيج مجى تشاول لمحكاء الؾججاني، فقخات واضحة ودقيقة تتشاول التعخيف الإجخائي  تإذ صاغ

الإجخائي، والتحقق مسا إذا كان بالفعل يكيذ ما وضع  ايا في تعخيفيتالتي حجد لمفقخاتا الباحثة نغخي  

عمى مجسؾعةٍ  امكياسي تعخض ا، فإنيالحكاء الؾججانيلكياسو، وأن الفقخات تكيذ بالفعل مزسؾن 

بمغ  الإرشاد الشفديطؽ وخارجو مؽ الاختراصييؽ في مؽ السحكسيؽ وأساتحة الجامعات في الؾ 
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( محكسًا؛ للأخح بخأييؼ واستذارتيؼ في مجى ملاءمة الفقخات مؽ حيث الرياغة السبجئية، 22عجدىؼ )

وقج أعظى السحكسؾن ملاحغاتٍ ميس ة وقي سة، وفي ضؾئيا ع جلت بعض الفقخات؛ لعجم تؾافخ صجق 

السكياس بعج الانتياء مؽ التحكيؼ والتحقق مؽ صجق  السحتؾى فييا، وبحلػ يربح عجد فقخات

 (190ى)السحتؾ 

 :الحكاء الهججانيثانيًا: صجق التحميل العاممي التهكيجي لسقياس 

، AMOS25قامتت الباحثتة بحدتاب الرتتجق باستتخجام التحميتل العتاممي التؾكيتتجي عتؽ طخيتق بخنتتامج 

( معاملات الانحجار السعيارية وغيخ السعيارية وأخظاء الكياس والشدبة الحخجتة 2ويؾضح ججول رقؼ )

 :الحكاء الؾججانيومدتؾى الجلالة لتذبع كل مفخدة عمى أبعاد 

 مفخدات أبعاد مكياس الحكاء الؾججاني باستخجام التحميل العاممي التؾكيجي تذعبات( 2ججول )

 انثعد انفقسج
 انًعايلاخ

 انًعُازَح

انًعايلاخ غُس 

 انًعُازَح

S.E خطأ

 انقُاض

انُعثح انحسجح 

C. R 

P يعتىي

 اندلانح

1 

 انىعٍ تانراخ

0.44 0.366 0.076 4.792 *** 

2 0.294 0.246 0.077 3.199 0.001 

3 0.469 0.432 0.085 5.088 *** 

4 0.384 0.367 0.088 4.183 *** 

5 0.495 0.435 0.081 5.356 *** 

6 0.386 0.345 0.082 4.211 *** 

7 0.328 0.339 0.095 3.575 *** 

8 

 اندافعُح

0.699 0.644 0.074 8.736 *** 

9 0.383 0.306 0.065 4.708 *** 

10 0.28 0.232 0.068 3.398 *** 

11 0.142 0.131 0.077 1.705 0.088 

12 0.398 0.329 0.067 4.912 *** 

13 0.422 0.337 0.064 5.224 *** 

14 0.676 0.582 0.069 8.461 *** 

15 0.103 0.073 0.059 1.227 0.22 
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16 

 ادازج الاَفعالاخ

0.184 0.155 0.076 2.053 0.04 

17 0.259 0.232 0.08 2.899 0.004 

18 0.514 0.468 0.081 5.802 *** 

19 -0.423 -0.311 0.065 -4.783 *** 

20 -0.344 -0.284 0.073 -3.873 *** 

21 0.39 0.253 0.057 4.407 *** 

22 0.55 0.453 0.073 6.186 *** 

23 0.4 0.326 0.072 4.518 *** 

24 

انًهازاخ 

 الاجتًاعُح

-0.399 -0.328 0.079 -4.12 *** 

25 0.467 0.376 0.079 4.746 *** 

26 0.427 0.295 0.067 4.384 *** 

27 0.488 0.384 0.078 4.929 *** 

28 0.32 0.23 0.069 3.323 *** 

29 0.261 0.219 0.081 2.722 0.006 

  2..0.دالة عشج مدتؾى دلالة  *** 

كانتتت دالتتة ومؾجبتتة عشتتج مدتتتؾى  التتحكاء الؾجتتجاني( أن جسيتتع مفتتخدات مكيتتاس 2يتزتتح متتؽ جتتجول )

( كانت سمبية أو 12،.22،20،29،1)مع البعج التي تشتسي ليا، باستثشاء الفقخات رقؼ  2..0.دلالة 

غيخ دالة مع بعجىا التي تشتسي لو حيث قامت الباحثة بححف تمتػ العبتارات وقامتت بحدتاب مؤشتخات 

( يؾضتتتح 2بعتتتج حتتتحف تمتتتػ العبتتتارات، والذتتتكل رقتتتؼ ) التتتحكاء الؾجتتتجانيصتتتجق البشيتتتة لأبعتتتاد مكيتتتاس 

 0الحكاء الؾججانيالشسؾذج السقتخح لسكياس 
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 ضح الشسؾذج السقتخح لسكياس الحكاء الؾججاني( يؾ 2الذكل رقؼ )

)الؾعي بالحات، الجافعية، إدارة  الحكاء الؾججاني( أن أبعاد مكياس 2يتزح مؽ الذكل رقؼ )

-0360.الانفعالات، السيارات الاجتساعية( كان ليا تذعبات جيجة حيث كانت تتخاوح بيؽ )

 0الحكاء الؾججاني( مؤشخات صجق البشية لسكياس 1(، والججول يؾضح ججول )05.6.
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 الحكاء الؾججاني( مؤشخات صجق البشية لسكياس 1ججول )

 انًدي انًثانٍ انقًُح انًؤشس

Chi-square(CMIN) 2.000 أن تكىن صفش 

 2.20أن تكىن أكثش مه  2.6.0 يعتىي اندلانح

DF 0  

GFI 2.... ( ًإل )(: القُمح المشتفعح )أٌ التٍ 1مه )صفش

صحُح( تشُش إلً مطاتقح  1تقتشب أو تساوي 

 أفضل للىمىرج.

CFI 1 ( ًإل )(: القُمح المشتفعح )أٌ التٍ 1مه )صفش

صحُح( تشُش إلً مطاتقح  1تقتشب أو تساوي 

 أفضل للىمىرج.

RMSEA  ٍانجرز انتستُع

 نًتىظط خطأ الاقتساب 

 2.20أن تكىن أقل مه  2.222

 

( أن مؤشتتتخات الشستتتؾذج كانتتتت مقبؾلتتتة وجيتتتجة فبمغتتتت قيستتتة مخبتتتع كتتتاي ستتتيكؾيخ 1يتزتتتح متتتؽ جتتتجول )

وجتتؾد تظتتابق لمشستتؾذج متتع البيانتتات، مستتا يعشتتي  0.0.بسدتتتؾى دلالتتة أكبتتخ متتؽ  0112.لمشستتؾذج = 

، مستتا يتتجل عمتتى وجتتؾدة مظابقتتة جيتتجة لشستتؾذج التحميتتل (GFI=1،CFI=1ومؤشتتخات حدتتؽ السظابقتتة )

0  ومستتتا ستتتبق يسكتتتؽ القتتتؾل إن نتتتتائج التحميتتتل العتتتاممي التتتحكاء الؾجتتتجانيالعتتتاممي التؾكيتتتجي لسكيتتتاس 

 0ؾججانيالحكاء الالتؾكيجي قجمت دليلا قؾيا عمى صجق البشاء لسكياس 

 :الحكاء الهججانيثالثًا: ثبات مقياس 

حدتتبت قيستتة الثبتتات لمعؾامتتل الفخعيتتة باستتتخجام معامتتل ألفتتا كخونبتتاخ والتجدئتتة الشرتتفية، بعتتج حتتحف 

الفقتتتتخات التتتتتي لتتتتؼ تتذتتتتبع متتتتع بعتتتتجىا فتتتتي تحميتتتتل العتتتتاممي التؾكيتتتتجي، والجتتتتجول التتتتتالي يؾضتتتتح ىتتتتحه 

 السعاملات:
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  ولمجرجة الكمية لمسكياس الحكاء الؾججاني( يؾضح ثبات أبعاد مكياس 3ججول )

 عدد انفقساخ انعايم
يعايم أنفا 

 كسوَثاخ

 انتجصئح انُصفُح 

 تعد انتعدَم* قثم انتعدَم

 1.640 1.477 1.570 7 انىعٍ تانراخ

 1.6.5 1.465 1.640 6 اندافعُح

 1.570 1.417 1.507 6 إدازج الاَفعالاخ

 1.515 0...1 1.465 5 انًهازاخ الاجتًاعُح

 1.6.4 1.5.0 1.771 04 انًقُاض ككم

*تتتؼ ترتتحيح الابعتتاد الفخعيتتة باستتتخجام معامتتل الترتتحيح جثستتان والابعتتاد الدوجتتة باستتتخجام معامتتل 

 سيبخمان بخاون 

والتجدئتتتة الشرتتتفية لمجرجتتتة الكميتتتة لسكيتتتاس ( أن قتتتيؼ معتتتاملات ألفتتتا كخونبتتتاخ 3)الجتتتجول يتزتتتح متتتؽ 

استتخجاميا  ويسكتؽ والثبتاتفتإن الأداة السدتتخجمة تتسيتد بالرتجق  وبتحلػ، جيتجةالسخونة الشفدية كانتت 

 0عمسياً 

 رابعًا: صجق الاتداق الجاخمي:  

تتتؼ حدتتابو عتتؽ طخيتتق إيجتتاد معامتتل الارتبتتاط بتتيؽ العبتتارة والجرجتتة الكميتتة لمبعتتج التتحي تشتستتي إليتتو بعتتج 

( يؾضتتتح ىتتتحه 2التؾكيتتتجي، والجتتتجول )حتتتحف الفقتتتخات التتتتي لتتتؼ تتذتتتبع متتتع بعتتتجىا فتتتي تحميتتتل العتتتاممي 

 السعاملات:

 

 

 



  
 

 https://researchersportal-iq.com                           انعدد انثاٍَ  –انًجهد الاول  

 

221 

Volume: 1, Issue: 2 

 

March 31,2025 

 
2025 

 

2025 

 

 (..1الجاخمي لعبارات مكياس الحكاء الؾججاني )ن =  ( الاتداق2ججول )

 اداسج الاوفعالاخ الىعٍ تالزاخ

 مستىي الذلالح معامل الاستثاط الفقشج مستىي الذلالح معامل الاستثاط الفقشج

1 .503
**

 0.000 14 .516
**

 0.000 

2 .473
**

 0.000 15 .506
**

 0.000 

3 .558
**

 0.000 16 .685
**

 0.000 

4 .519
**

 0.000 17 .430
**

 0.000 

5 .563
**

 0.000 18 .550
**

 0.000 

6 .537
**

 0.000 19 .542
**

 0.000 

7 .552
**

 المهاساخ الاجتماعُح 0.000 

 مستىي الذلالح معامل الاستثاط الفقشج الذافعُح

576. 20 مستىي الذلالح معامل الاستثاط الفقشج
**

 0.000 

8 .694
**

 0.000 21 .601
**

 0.000 

9 .556
**

 0.000 22 .612
**

 0.000 

10 .516
**

 0.000 23 .520
**

 0.000 

11 .579
**

 0.000 24 .524
**

 0.000 

12 .527
**

 0.000 
   

13 .703
**

 0.000 
   

 0.0.** دالة عند           

يؤكتج  والتحي ،0.2.( أن جسيتع مفتخدات أبعتاد السكيتاس كانتت دالتة عشتج مدتتؾى 2يتزح مؽ جتجول )

 وكانتالكمية لمسكياس  والجرجةالاتداق الجاخمي لمسكياس، كسا تؼ حداب الارتباط بيؽ الأبعاد الفخعية 

 الشتائج كسا بالججول التالي:

 (..1)ن= الحكاء الؾججانياس ( معاملات الارتباط بيؽ الأبعاد الفخعية والجرجة الكمية لسكي0ججول )

 انثُاٌ
انىعٍ 

 تانراخ
 اندافعُح

إدازج 

 الاَفعالاخ

انًهازاخ 

 الاجتًاعُح
 انًقُاض ككم

 1 انىعٍ تانراخ
    

238. اندافعُح
**

 1 
   

247. إدازج الاَفعالاخ
**

 .469
**

 1 
  

انًهازاخ 

 الاجتًاعُح
.271

**
 .490

**
 .468

**
 1 

 

661. انًقُاض ككم
**

 .761
**

 .737
**

 .721
**

 1 

 0.0.** دال عند                          
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( مسا 0.2.( أن الأبعاد تتدق مع السكياس ككل وجسيعيا دالة عشج مدتؾى )0)يتزح مؽ ججول 

يذيخ إلى أن ىشاك اتداقا بيؽ جسيع أبعاد السكياس، كسا أن معاملات الارتباط بيؽ الأبعاد مع 

يجلل عمى أن  ، مسا0.2.( وىي دالة عشج مدتؾى 0562.-0132.)بعزيا البعض تتخاوح بيؽ 

 السكياس صادق في قياس ما وضع لكياسو0

 : في صهرتو الأولية الكفاءة الحاتيةمقياس بشاء ثانيًا: 

يتتا فتتي دراستتات ستتابقة فتتي بشتتاء مكيتتاس ججيتتج تبشتأنتتو يسكتتؽ الاستتتفادة متتؽ السقتتاييذ التتتي  ةالباحثتت ترأ

الجراستتة وخرؾصتتيتيا، ومدتتتؾاىا الفكتتخي والثقتتافي؛ ذلتتػ أن السقتتاييذ الستتتؾفخة يشاستتب عتتخوف عيشتتة 

 تا لا تتشاستتب فتتي صتتياغة فقخاتيتتا وأبعادىتتا متتع العيشتتة السدتتتيجفة؛ فيشتتاك مقتتاييذ اطمعتتا وإقميسي تتمحمي تت

 حيتث يؾجتج ىشتاك دراستاتٌ عيشتات أختخى، لؼ تتشاول عيشة الجراسة تحجيجًا، وإنستا تشاولتت  ةعمييا الباحث

ا، تشاولت عيشة الجراسة ولكؽ السقاييذ لؼ تكؽ متؾفخة بالجراسة، بل يؾجج مؽ السقاييذ فقخات قميمة جتج  

 ةالباحثت ت؛ ليتحا أعتج  اتبشييت ةحيث لا يؾجج السكياس كاملًا بجسيع فقخاتو وآليتة ترتسيسو ليتدتشى لمباحثت

 وفق الخظؾات التالية: امكياسي

 ات الدابقة0الاطلاع عمى الأدب التخبؾي والجراس -2

 تحجيج التعخيف الإجخائي الكفاءة الحاتية وتحجيج أبعاده0  -1

بسجسؾعةٍ مؽ السقاييذ العخبية  الكفاءة الحاتيةلفقخات مكياس  اعشج بشائي ةالباحث توقج استعان

صياغة بعض الفقخات، وححف الفقخات ذات السزسؾن الستكخر،  ةالباحث تعاد، حيث أ والأجشبية

حيث بمغ عجد فقخات مكياس الكفاءة الحاتية في صؾرتو الحاتية، وفقًا الكفاءة  فقخاتا إلى نغخي   اوقدستي

 وذلػ عمى الشحؾ التالي: ،الخرائص الديكؾمتخية لمسكياس ةالباحث تومؽ ثؼ حدب(، 32)الأولية 
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 : الكفاءة الحاتيةصجق مقياس 

 Content Validityصجق السحتهى: أولًا: 

لمتحقق مؽ مجى مشاسبة فقخات السكياس لمتعخيف الإجخائي الكفاءة الحاتية، إذ وييجف صجق السحتؾى 

ولأجل تحجيج مجى تشاول ، فقخات واضحة ودقيقة تتشاول التعخيف الإجخائي الكفاءة الحاتية تصاغ

الإجخائي، والتحقق مسا إذا كان بالفعل يكيذ ما وضع  ايا في تعخيفيتالتي حجد لمفقخاتا الباحثة نغخي  

عمى مجسؾعةٍ مؽ  امكياسي تعخض اكياسو، وأن الفقخات تكيذ بالفعل مزسؾن الكفاءة الحاتية، فإنيل

بمغ عجدىؼ  الإرشاد الشفديالسحكسيؽ وأساتحة الجامعات في الؾطؽ وخارجو مؽ الاختراصييؽ في 

وقج  ( محكسًا؛ للأخح بخأييؼ واستذارتيؼ في مجى ملاءمة الفقخات مؽ حيث الرياغة السبجئية،22)

أعظى السحكسؾن ملاحغاتٍ ميس ة وقي سة، وفي ضؾئيا ع جلت بعض الفقخات؛ لعجم تؾافخ صجق 

السحتؾى فييا، وبحلػ يربح عجد فقخات السكياس بعج الانتياء مؽ التحكيؼ والتحقق مؽ صجق 

 (120ى)السحتؾ 

 :الكفاءة الحاتيةثانيًا: صجق التحميل العاممي التهكيجي لسقياس 

، AMOS25قامتت الباحثتة بحدتاب الرتتجق باستتخجام التحميتل العتاممي التؾكيتتجي عتؽ طخيتق بخنتتامج 

( معاملات الانحجار السعيارية وغيخ السعيارية وأخظاء الكياس والشدبة الحخجتة 6ويؾضح ججول رقؼ )

 :الكفاءة الحاتيةومدتؾى الجلالة لتذبع كل مفخدة عمى أبعاد 
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 مفخدات أبعاد مكياس الكفاءة الحاتية باستخجام التحميل العاممي التؾكيجي تذعبات( 6ججول )

 الفقشج
 الثعذ

المعاملاخ 

 المعُاسَح

المعاملاخ غُش 

 المعُاسَح

S.E خطأ

 القُاس

الىسثح الحشجح 

C. R 

P مستىي

 الذلالح

1 

الكفاءج 

 المعشفُح

0.526 0.384 0.063 6.117 *** 

2 0.317 0.262 0.072 3.633 *** 

3 0.407 0.335 0.071 4.703 *** 

4 0.367 0.24 0.057 4.223 *** 

5 0.126 0.12 0.084 1.426 0.154 

6 0.336 0.292 0.076 3.854 *** 

7 0.305 0.216 0.062 3.492 *** 

8 0.448 0.332 0.064 5.199 *** 

9 0.397 0.319 0.07 4.583 *** 

10 0.431 0.304 0.061 4.995 *** 

11 

الكفاءج 

 الىفسُح

0.523 0.404 0.058 6.925 *** 

12 0.597 0.418 0.052 8.066 *** 

13 0.637 0.478 0.055 8.705 *** 

14 0.321 0.253 0.062 4.065 *** 

15 0.374 0.273 0.057 4.79 *** 

16 0.352 0.201 0.045 4.484 *** 

17 0.487 0.366 0.057 6.39 *** 

18 0.613 0.449 0.054 8.332 *** 

19 -0.378 -0.222 0.046 -4.834 *** 

20 -0.361 -0.234 0.051 -4.609 *** 

21 

الكفاءج 

 الاجتماعُح

0.492 0.411 0.066 6.269 *** 

22 0.548 0.443 0.063 7.071 *** 

23 0.393 0.267 0.054 4.918 *** 

24 0.373 0.241 0.052 4.647 *** 

25 0.487 0.326 0.053 6.209 *** 

26 0.652 0.466 0.054 8.588 *** 

27 0.534 0.337 0.049 6.875 *** 

28 0.379 0.233 0.049 4.73 *** 

  2..0.دالة عشج مدتؾى دلالة  *** 
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كانت دالتة ومؾجبتة عشتج مدتتؾى دلالتة  الكفاءة الحاتية( أن جسيع مفخدات مكياس 6يتزح مؽ ججول )

( كانتت ستمبية أو غيتخ دالتة متع .0،29،1)مع البعتج التتي تشتستي ليتا، باستتثشاء الفقتخات رقتؼ  2..0.

بعجىا التي تشتسي لو حيث قامت الباحثتة بحتحف تمتػ العبتارات وقامتت بحدتاب مؤشتخات صتجق البشيتة 

( يؾضتتتح الشستتتؾذج السقتتتتخح 0، والذتتتكل رقتتتؼ )بعتتتج حتتتحف تمتتتػ العبتتتارات الكفتتتاءة الحاتيتتتةلأبعتتتاد مكيتتتاس 

 0الكفاءة الحاتيةلسكياس 

 
 الكفاءة الحاتية( يؾضح الشسؾذج السقتخح لسكياس 0)الذكل رقؼ 
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)الكفاءة السعخفية، الكفاءة الشفدية، الكفاءة  الكفاءة الحاتية( أن أبعاد مكياس 0يتزح مؽ الذكل رقؼ )

(، والججول يؾضح 0520.-0653.انت تتخاوح بيؽ )الاجتساعية( كان ليا تذعبات جيجة حيث ك

 0الكفاءة الحاتية( مؤشخات صجق البشية لسكياس 5ججول )

 الكفاءة الحاتية( مؤشخات صجق البشية لسكياس 5ججول )

 انًدي انًثانٍ انقًُح انًؤشس

Chi-square(CMIN) 2.222 أن تكىن صفش 

غُش محذدج تسثة  يعتىي اندلانح

معامل كاٌ سُكىَش 

2.222 

 2.20أن تكىن أكثش مه 

DF 2  

GFI 2.... ( ًإل )(: القُمح المشتفعح )أٌ التٍ 1مه )صفش

صحُح( تشُش إلً مطاتقح  1تقتشب أو تساوي 

 أفضل للىمىرج.

CFI 1 ( ًإل )(: القُمح المشتفعح )أٌ التٍ 1مه )صفش

صحُح( تشُش إلً مطاتقح  1تقتشب أو تساوي 

 أفضل للىمىرج.

RMSEA  ٍانجرز انتستُع

 نًتىظط خطأ الاقتساب 

غُش محذدج تسثة 

معامل كاٌ سُكىَش 

2.222 

 2.20أن تكىن أقل مه 

( أن مؤشتتتخات الشستتتؾذج كانتتتت مقبؾلتتتة وجيتتتجة فبمغتتتت قيستتتة مخبتتتع كتتتاي ستتتيكؾيخ 5)يتزتتتح متتتؽ جتتتجول 

مستتتتا يعشتتتتتي وجتتتتؾد تظتتتتتابق لمشستتتتؾذج متتتتتع البيانتتتتات، ومؤشتتتتتخات حدتتتتؽ السظابقتتتتتة  ...0.لمشستتتتؾذج = 

(GFI=1،CFI=1) مستتا يتتجل عمتتى وجتتؾدة مظابقتتة جيتتجة لشستتؾذج التحميتتل العتتاممي التؾكيتتجي لسكيتتاس ،

0  ومستتا ستتبق يسكتتؽ القتتؾل إن نتتتائج التحميتتل العتتاممي التؾكيتتجي قتتجمت دلتتيلا قؾيتتا عمتتى الكفتتاءة الحاتيتتة

 0الكفاءة الحاتيةصجق البشاء لسكياس 
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 :الكفاءة الحاتيةثالثًا: ثبات مقياس 

الثبتتات لمعؾامتتل الفخعيتتة باستتتخجام معامتتل ألفتتا كخونبتتاخ والتجدئتتة الشرتتفية، بعتتج حتتحف  حدتتبت قيستتة

الفقتتتتخات التتتتتي لتتتتؼ تتذتتتتبع متتتتع بعتتتتجىا فتتتتي تحميتتتتل العتتتتاممي التؾكيتتتتجي، والجتتتتجول التتتتتالي يؾضتتتتح ىتتتتحه 

 السعاملات:

  ولمجرجة الكمية لمسكياس ( يؾضح ثبات أبعاد مكياس الكفاءة الحاتية2ججول )

 انفقساخعدد  انعايم
يعايم أنفا 

 كسوَثاخ

 انتجصئح انُصفُح 

 تعد انتعدَم* قثم انتعدَم

 1.505 .1.40 1.605 . انكفاءج انًعسفُح

 1.660 1.510 1.705 0 انكفاءج انُفعُح

 1.706 .1.56 1.716 0 انكفاءج الاجتًاعُح

 1.754 1.617 1.0.4 05 انًقُاض ككم

باستتتخجام معامتتل الترتتحيح جثستتان والابعتتاد الدوجتتة باستتتخجام معامتتل *تتتؼ ترتتحيح الابعتتاد الفخعيتتة 

 سيبخمان بخاون 

والتجدئتتتة الشرتتتفية لمجرجتتتة الكميتتتة لسكيتتتاس قتتتيؼ معتتتاملات ألفتتتا كخونبتتتاخ  ( أن2يتزتتتح متتتؽ الجتتتجول )

استتخجاميا  ويسكتؽ والثبتاتفتإن الأداة السدتتخجمة تتسيتد بالرتجق  وبتحلػ، جيتجةالسخونة الشفدية كانتت 

 0عمسياً 

 رابعًا: الاتداق الجاخمي 

تتتؼ حدتتابو عتتؽ طخيتتق إيجتتاد معامتتل الارتبتتاط بتتيؽ العبتتارة والجرجتتة الكميتتة لمبعتتج التتحي تشتستتي إليتتو بعتتج 

( يؾضتتتح ىتتتحه 9حتتتحف الفقتتتخات التتتتي لتتتؼ تتذتتتبع متتتع بعتتتجىا فتتتي تحميتتتل العتتتاممي التؾكيتتتجي، والجتتتجول )

 السعاملات:
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 (..1ءة الحاتية )ن = الجاخمي لعبارات مكياس الكفا ( الاتداق9ججول )

 يعتىي اندلانح يعايم الازتثاط انفقسج انكفاءج انًعسفُح

485. 13 يعتىي اندلانح يعايم الازتثاط انفقسج
**

 0.000 

1 .570
**

 0.000 14 .528
**

 0.000 

2 .465
**

 0.000 15 .445
**

 0.000 

3 .524
**

 0.000 16 .593
**

 0.000 

4 .451
**

 0.000 17 .649
**

 0.000 

5 .496
**

 انكفاءج الاجتًاعُح 0.000 

6 .420
**

 يعتىي اندلانح يعايم الازتثاط انفقسج 0.000 

7 .527
**

 0.000 18 .614
**

 0.000 

8 .504
**

 0.000 19 .636
**

 0.000 

9 .508
**

 0.000 20 .497
**

 0.000 

491. 21 انكفاءج انُفعُح
**

 0.000 

563. 22 يعتىي اندلانح يعايم الازتثاط انفقسج
**

 0.000 

10 .625
**

 0.000 23 .681
**

 0.000 

11 .618
**

 0.000 24 .607
**

 0.000 

12 .672
**

 0.000 25 .476
**

 0.000 

 0.0.** دالة عند           

يؤكتج  والتحي ،0.2.( أن جسيتع مفتخدات أبعتاد السكيتاس كانتت دالتة عشتج مدتتؾى 9يتزح مؽ جتجول )

 وكانتالكمية لمسكياس  والجرجةالاتداق الجاخمي لمسكياس، كسا تؼ حداب الارتباط بيؽ الأبعاد الفخعية 

 الشتائج كسا بالججول التالي:

 (..1)ن= الكفاءة الحاتية( معاملات الارتباط بيؽ الأبعاد الفخعية والجرجة الكمية لسكياس .2ججول )

 انثُاٌ
 انكفاءج انراتُح انكفاءج الاجتًاعُح انُفعُحانكفاءج  انكفاءج انًعسفُح

    1 انكفاءج انًعسفُح

547. انكفاءج انُفعُح
**

 1   

470. انكفاءج الاجتًاعُح
**

 .528
**

 1  

822. انكفاءج انراتُح
**

 .843
**

 .803
**

 1 

 0.0.** دال عند                          
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( مستا 0.2.( أن الأبعاد تتدق متع السكيتاس ككتل وجسيعيتا دالتة عشتج مدتتؾى ).2يتزح مؽ ججول )

يذتتتيخ إلتتتى أن ىشتتتاك اتدتتتاقا بتتتيؽ جسيتتتع أبعتتتاد السكيتتتاس، كستتتا أن معتتتاملات الارتبتتتاط بتتتيؽ الأبعتتتاد متتتع 

يتتجلل عمتتى أن  ، مستتا0.2.( وىتتي دالتتة عشتتج مدتتتؾى 0223.-.025.)بعزتتيا التتبعض تتتتخاوح بتتيؽ 

 السكياس صادق في قياس ما وضع لكياسو0

 الأساليب الإحرائية السدتخجمة في الجراسة:

 التكخارات والشدبة السئؾية لؾصف خرائص عيشة الجراسة0 -2

 الستؾسط الحدابي والؾزن الشدبي لمتعخف عمى مدتؾى متغيخات الجراسة0 -1

 يانات السدتقمة0لمتعخف عمى الفخوق بيؽ مجسؾعتيؽ مؽ الب t-testاختبار  -3

 مجسؾعات مدتقمة فأكثخ0 ثلاثتحميل التبايؽ الأحادي لمتعخف عمى الفخوق بيؽ  -2

( واختبار التجدئة الشرفية؛ لسعخفة ثبات فقخات Cronbach's Alpha) خكخونبااختبار ألفا  -0

 السكياس0

  ةالسحك السعتسج في الجراس

 السقياس الخساسي

تؼ تحجيج طؾل الخلايا في مكياس ليكخث الخساسي متؽ ختلال  لتحجيج السحػ السعتسج في الجراسة، فقج

( ومؽ ثؼ تقديسو عمى أكبخ قيسة في السكياس لمحرؾل 2=2-0حداب السجى بيؽ درجات السكياس )

( يؾضتتح فئتتات 26(، لتحجيتتج فئتتات السدتتتؾيات الخسدتتة، والجتتجول رقتتؼ )02.=2/0عمتتى طتتؾل الفئتتة )

 السحػ السعتسج في الجراسة0
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 (26ججول رقؼ )

 يؾضح فئات السحػ السعتسج في الجراسة

مذي الىصن 

 الىسثٍ

-%02مه

66% 

-%66أكثش مه

00% 

-%00أكثش مه

60% 

-%60أكثش مه 

00% 

أكثش مه 

00% 

مذي المتىسظ 

 5-4.21 4.20-3.41 3.40-2.61 2.60-1.81 1.8-1 الحساتٍ

 مشتفعح جذا مشتفعح متىسطح مىخفضح مىخفضح جذا التصىُف

  بفئات محػ الجراسة وذلػ لتحجيج مدتؾى الستغيخات الجراسة0تؼ الاستعانة 

 خرائص العيشة الجراسة 

 والحالة الاجتساعية والسدتهى الجراسي شهع( يهضح ترشيف عيشة الجراسة وفقا لم17ججول رقم )

 انُعثح انعدد انُىع

 50.8 254 ذكس

 49.2 246 اَثً

 100.0 500 الإجًانٍ

 انُعثح انعدد انحانح الاجتًاعُح

 77.4 387 أعصب

 22.6 113 يتصوج

 100.0 500 الإجًانٍ

 انُعثح انعدد انًعتىي

 26.4 132 الأول

 26.6 133 انثاٍَ

 29.8 149 انثانث

 17.2 86 انساتع

 100.0 500 الإجًانٍ

% مقابل 0.02( أن ندبة الظمبة الحكؾر مؽ عيشة الجراسة بمغت 25يتبيؽ مؽ الججول رقؼ )

%، وأن ندبة الظمبة بالسدتؾيات الجراسية 5502بيشسا ندبة الظمبة الغيخ متدوجيؽ بمغت %، 2901

 %25010%، 1902%، 1606%، 1602الأول والثاني والثالث والخابع كانت عمى التؾالي 
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نتائج التداؤل الأول والحي يشص عمى ما مدتهى الحكاء الهججاني لجى طمبة الجامعات 

 الفمدطيشية في قطاع غدة؟

وللإجابة عمى ذلػ التداؤل تؼ حداب الستؾسط الحدابي والانحخاف السعياري والؾزن الشدبي لمجرجة 

 ( يؾضح الشتائج220الكمية لمسكياس وابعاده والججول رقؼ )

لمحكاء ط الحدابي والانحخاف السعياري والهزن الشدبي لمجرجة الكمية ( الستهس18ججول رقم )

 وابعاده الهججاني

 انثُاٌ
انًتىظط 

 انحعاتٍ

الاَحساف 

 انًعُازٌ

*انىشٌ 

 انُعثٍ%
 انتستُة

 4 59.8 0.480 2.991 انىعٍ تانراخ

 3 62.4 0.519 3.120 اندافعُح

 2 63.4 0.460 3.170 إدازج الاَفعالاخ

 1 65.8 0.428 3.288 انًهازاخ الاجتًاعُح

 62.6 0.316 3.130 انًقُاض ككم
 

 122* 5*الهزن الشدبي = الستهسط /

لجى طمبة الجامعات الفمدطيشية  أن متؾسط الحدابي لمحكاء الؾججاني( 22يتبيؽ مؽ الججول رقؼ )

%، مسا يذيخ إلي أن مدتؾى الحكاء الؾججاني 6106بؾزن ندبي  .3023قج بمغ ، في قطاع غدة

قج كان متؾسظا وفقا لسحػ الجراسة، كسا يتبيؽ أن بعج  لجى طمبة الجامعات الفمدظيشية في قظاع غدة

لجى طمبة الجامعات الفمدطيشية في قطاع  السيارات الاجتساعية قج كان أكبخ أبعاد الحكاء الؾججاني

%، وتعدو 0902% في حيؽ كان بعج الؾعي بالحات أقل الأبعاد بؾزن ندبي 6002، بؾزن ندبي غدة

مبة الجامعات عمى استخجام مذاعخىؼ وتؾجيييا بظخيقة سميسة لتحقيق الباحثة تمػ الشتيجة إلي قجرة ط

أىجافيؼ بالإضافة إلى قجرتيؼ عمى التحكؼ بسذاعخىؼ وانفعالاتيؼ الدمبية والديظخة عمييا وتحؾيميا 

 السذاعخ إيجابية ويحاولؾن دائسا البحث عؽ فخص لعسل أشياء ججيجة وعشجما يشجدون شيء يكافئؾ 
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الاولى وذلػ لان  السختبةجاءت في  الاجتساعيةحيث ان السيارات ث سيء، انفديؼ بعج أي حج

عمى التعامل مع الآخخيؽ في مختمف السؾاقف عؽ طخيق فيؼ مذاعخىؼ  القجرةلجييؼ  الظمبة

وزملائيؼ اما  لأصجقائيؼ ثقةوتتلاءم مع السؾاقف التي تؾاجييؼ فيؼ مؾضع  لائقةوانفعالاتيؼ بظخيقو 

لسذاعخىؼ وميمؾىؼ ورغباتيؼ لاتخاذ  الظمبةوذلػ يخجع الى اتباع  الأبعاداقل  الؾعي بالحات فكان

 0قخارات نحؾ ذواتيؼ حتى ولؾ كانت قخاراتيؼ سمبيو

لجى طمبة الجامعات الفمدطيشية  الكفاءة الحاتيةوالحي يشص عمى ما مدتهى الثالث نتائج التداؤل 

 في قطاع غدة؟

لستؾسط الحدابي والانحخاف السعياري والؾزن الشدبي لمجرجة وللإجابة عمى ذلػ التداؤل تؼ حداب ا

 ( يؾضح الشتائج1.0الكمية لمسكياس وابعاده والججول رقؼ )

كفاءة لمط الحدابي والانحخاف السعياري والهزن الشدبي لمجرجة الكمية ( الستهس22ججول رقم )

 االحاتية وابعادى

 انثُاٌ
انًتىظط 

 انحعاتٍ

الاَحساف 

 انًعُازٌ

*انىشٌ 

 انُعثٍ%
 انتستُة

 3 65.2 0.371 3.258 انكفاءج انًعسفُح

 2 66.8 0.406 3.339 انكفاءج انُفعُح

 1 67.7 0.394 3.385 انكفاءج الاجتًاعُح

 66.5 0.321 3.325 انًقُاض ككم
 

 122* 5*الهزن الشدبي = الستهسط /

لجى طمبة الجامعات الفمدظيشية في  مكفاءة الحاتيةأن متؾسط الحدابي ل( .1يتبيؽ مؽ الججول رقؼ )

الكفاءة الحاتية لجى طمبة %، مسا يذيخ إلي أن مدتؾى 6600بؾزن ندبي  30310قج بمغ   قظاع غدة

الكفاءة قج كان متؾسظا وفقا لسحػ الجراسة، كسا يتبيؽ أن بعج  الجامعات الفمدظيشية في قظاع غدة
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بؾزن   جى طمبة الجامعات الفمدظيشية في قظاع غدةالكفاءة الحاتية لقج كان أكبخ أبعاد  الاجتساعية

%، وتعدو الباحثة 6001% في حيؽ كان بعج الكفاءة السعخفية  أقل الأبعاد بؾزن ندبي 6505ندبي 

عمى التعمؼ في تظؾيخ ذواتيؼ وتكيفيؼ مع الآخخيؽ ومخونتيؼ في التعامل  الظمبةقجرة تمػ الشتيجة إلي 

ليرمؾا الى  الكفاءةيؽ لمتغمب عمييا وصؾلًا الى اعمى درجو مؽ ويدعؾن جاىج الرعبةمع السؾاقف 

كانت اكثخ الابعاد ويخجع ذلػ  الاجتساعية الكفاءةحيث نجج ان  الكفاءةالشجاح والتفؾق حيث نجج ان 

 لمبيئةلتحقيق التؾافق والفيؼ والؾعي  السختمفةفي السؾاقف  والسذاركةعمى التفاعل  الظمبةالى قجرة 

مؽ خلال تكؾيؽ علاقات ايجابيو مع انفديؼ والآخخيؽ ويعبخوا عؽ مذاعخىؼ اتجاه  بيؼ السحيظة

 السعخفية الكفاءةفي السؾاقف التي يتعخضؾن ليا اما  بكفاءةالاحجاث التي يسخون بيا ويترخفؾن 

عمى حل مذكلاتيؼ وتشسية قجراتيؼ  الظمبةكانت اقل الابعاد ويخجع ذلػ الى وجؾد ضعف في قجرة 

 0التي تؾاجييؼ التعميسيةوالتغمب عمى السعؾقات  وافكارىؼ

نتائج التداؤل الخامذ والحي يشص عمى ىل تهجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتهى دلالة 

في متهسط الحكاء الهججاني لجى طمبة الجامعات الفمدطيشية في قطاع غدة تعدى لمستغيخات  2.25

 الجراسي(؟ التالية )الشهع، الحالة الاجتساعية، السدتهى 

لمستغيخات السدتقل السقدسة لسجسؾعتيؽ  t-testوللإجابة عمى ذلػ التداؤل تؼ استخجام اختبار 

لمتعخف عمى الفخوق في أكثخ مؽ الستغيخ التابع مع متغيخ مدتقل، واستخجام تحميل التبايؽ الأحادي 

(ANOVA لمتعخف عمى الفخوق في أكثخ مؽ متغيخ تابع مع متغيخ مدتقل مقدؼ ) الي ثلاث

 مجسؾعات فأكثخ، وجاءت الشتائج عمى الشحؾ التالي:
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 الشؾع: -2

 لمفخوق في متهسط الحكاء الهججاني يعدى لمشهع t( يهضح نتائج اختبار 22ججول رقم )

 انعدد انُىع انثُاٌ
انًتىظط 

 انحعاتٍ

الاَحساف 

 انًعُازٌ
 يعتىي اندلانح tقًُح 

 انىعٍ تانراخ
 0.497 3.009 254 ذكس

0.831 0.406 
 0.463 2.973 246 اَثً

 اندافعُح
 0.541 3.113 254 ذكس

-0.312 0.755 
 0.497 3.127 246 اَثً

 ادازج الاَفعالاخ
 0.466 3.156 254 ذكس

-0.699 0.485 
 0.454 3.185 246 اَثً

انًهازاخ 

 الاجتًاعُح

 0.447 3.269 254 ذكس
-1.057 0.291 

 0.407 3.309 246 اَثً

 انركاء انىجداٍَ
 0.328 3.126 254 ذكس

-0.313 0.755 
 0.302 3.135 246 اَثً

 1.96= 2.25( عشج مدتهى دلالة 498)الججولية لجرجات حخية  tقيسة 

( أن مدتؾى الجلالة لمجرجة الكمية لمحكاء الؾججاني وأبعاده قج كانت أكبخ 11يتبيؽ مؽ الججول رقؼ )

السحدؾبة أقل مؽ الججولية(، مسا يذيخ  t)قيسة  0.0.مؽ السدتؾى الجلالة السقبؾل في الجراسة وىؾ 

ؾججاني لجى في متؾسط الحكاء ال 0.0.فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة لعجم وجؾد 

لمشؾع، وتعدو الباحثة تمػ الشتيجة إلي قجرة الحكؾر  طمبة الجامعات الفمدظيشية في قظاع غدة تعدى 

والاناث مؽ طمبة الجامعات عمى فيؼ مذاعخىؼ وميؾليؼ واتجاىاتيؼ ورغباتيؼ وافكارىؼ نحؾ ذواتيؼ 

التي يخيجونيا ويدتظيعؾا ولجييؼ القجرة عمى استخجام ىحه السذاعخ وتؾجيييا نحؾ تحقيق الأىجاف 

ضبط مذاعخىؼ ويديظخوا عمييا ويحؾلؾا الانفعالات الدمبية الى إيجابية بكل اريحيو بالإضافة الى 

ان الظلاب والظالبات عمى حج سؾاء يتعاممؾا مع الجسيع في السشاسبات الاجتساعية داخل الجامعات 

 وخارجيا0
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 الحالة الاجتساعية: -1

لمفخوق في متهسط الحكاء الهججاني يعدى الحالة  t( يهضح نتائج اختبار 23ججول رقم )

 الاجتساعية

 انثُاٌ
انحانح 

 الاجتًاعُح
 انعدد

انًتىظط 

 انحعاتٍ

الاَحساف 

 انًعُازٌ
 يعتىي اندلانح tقًُح 

 انىعٍ تانراخ
 1.404 100.. 07. أعصب

0.664 0.097 
 1.460 05..0 .00 يتصوج

 اندافعُح
 1.506 .00.. 07. أعصب

-0.091 0.928 
 1.5.0 004.. .00 يتصوج

 ادازج الاَفعالاخ
 1.466 060.. 07. أعصب

-0.794 0.427 
 1.4.0 010.. .00 يتصوج

انًهازاخ 

 الاجتًاعُح

 1.400 006.. 07. أعصب
-0.202 0.840 

 1.4.1 0.6.. .00 يتصوج

 انركاء انىجداٍَ
 06..1 ..0.. 07. أعصب

0.353 0.724 
 04..1 000.. .00 يتصوج

 1.96= 2.25( عشج مدتهى دلالة 498)الججولية لجرجات حخية  tقيسة 

( أن مدتؾى الجلالة لمجرجة الكمية لمحكاء الؾججاني وأبعاده قج كانت أكبخ 13يتبيؽ مؽ الججول رقؼ )

السحدؾبة أقل مؽ الججولية(، مسا يذيخ  t)قيسة  0.0.مؽ السدتؾى الجلالة السقبؾل في الجراسة وىؾ 

ؾججاني لجى في متؾسط الحكاء ال 0.0.فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة لعجم وجؾد 

لمحالة الاجتساعية، وتعدو الباحثة تمػ الشتيجة إلي  طمبة الجامعات الفمدظيشية في قظاع غدة تعدى 

ان الستدوجيؽ والغيخ متدوجيؽ لجييؼ القجرة عمى تحجيج جؾانب القؾة والزعف في شخريتيؼ 

جيؽ لمتغمب فيحاولؾن تقؾية جؾانب القؾة والتخفيف مؽ جؾانب الزعف قجر الإمكان ويدعؾن جاى

عمى الرعؾبات والسذكلات التي تؾاجييؼ في حياتيؼ ويدعؾن لمتؾافق بيؽ متظمبات الجامعة والحياة 

 الذخرية والاجتساعية0
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 0السدتؾى الجراسي:3

( يهضح نتائج اختبار تحميل التباين الأحادي لمفخوق في متهسط الحكاء الهججاني 24ججول رقم )

 يعدى لسدتهى الجراسي

 انتثاٍَ يصدز انثعد

يجًىع 

 انًستعاخ

دزجاخ 

 انحسَح

يتىظط 

 قًُحF انًستعاخ

Sig. يعتىي

 اندلانح

 0.003 4.791 1.080 3 3.239 تٍُ انًجًىعاخ انىعٍ تانراخ

داخم 

 انًجًىعاخ

111.785 496 0.225   

    499 115.024 الإجًانٍ

 0.445 0.893 0.241 3 0.722 تٍُ انًجًىعاخ اندافعُح

داخم 

 انًجًىعاخ

133.800 496 0.270   

    499 134.522 الإجًانٍ

 0.531 0.735 0.156 3 0.468 تٍُ انًجًىعاخ ادازج الاَفعالاخ

داخم 

 انًجًىعاخ

105.164 496 0.212   

    499 105.632 الإجًانٍ

انًهازاخ 

 الاجتًاعُح

 0.464 0.857 0.157 3 0.471 تٍُ انًجًىعاخ

داخم 

 انًجًىعاخ

90.862 496 0.183   

    499 91.333 الإجًانٍ

 0.117 1.973 0.195 3 0.586 تٍُ انًجًىعاخ انركاء انىجداٍَ

داخم 

 انًجًىعاخ

49.088 496 0.099   

    499 49.674 الإجًانٍ

  2.62=2.25( عشج مدتهى دلالة 496-3الججولية لجرجات حخية ) fقيسة 

( أن مدتؾى الجلالة لمجرجة الكمية لمحكاء الؾججاني وأبعاده قج كانت أكبخ 12يتبيؽ مؽ الججول رقؼ )

السحدؾبة أقل مؽ الججولية(  باستثشاء  f)قيسة  0.0.مؽ السدتؾى الجلالة السقبؾل في الجراسة وىؾ 

ائية عشج فخوق ذات دلالة إحر، مسا يذيخ لعجم وجؾد 0.0.بعج الؾعي بالحات كانت أقل مؽ 
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في متؾسط الحكاء الؾججاني لجى طمبة الجامعات الفمدظيشية في قظاع غدة  0.0.مدتؾى دلالة 

لمسدتؾى الجراسي باستثشاء بعج الؾعي بالحات تؾجج فؾق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة  تعدى 

الاختبار تعدى لمسدتؾى الجراسي ولمتعخف عمى مرجر الفخوق في ىحا البعج تؼ استخجام  0.0.

 ( يؾضح الشتائج100والججول رقؼ ) LSDالبعجي فذخ 

( اختبار فذخ لمتعخف عمى مرجر الفخوق في الهعي بالحات تعدى لمسدتهى 25ججول رقم )

 الجراسي

 انًعتىي انثعد
انًتىظط 

 انحعاتٍ
 انساتع انثانث انثاٍَ الأول

 انىعٍ تانراخ

 2.927 الأول
 

0.747 0.261 0.000 

 0.747 2.946 انثاٍَ
 

0.426 0.001 

 0.426 0.261 2.991 انثانث
 

0.009 

 0.009 0.001 0.000 3.159 انساتع
 

( أن مرجر الفخوق في بعج الؾعي بالحات كان بيؽ السدتؾى الخابع مؽ 10يتبيؽ مؽ الججول رقؼ )

السدتؾى جية وبيؽ باقي السدتؾيات لرالح السدتؾى الخابع، وتعدو الباحثة تمػ الشتيجة إلي طمبة 

الخابع لجييؼ القجرة عمى مؾاجية السذاعخ الدمبية عشج اتخاذىؼ لمقخارات إضافة إلى انيؼ أكثخ وعيًا 

مؽ غيخىؼ بعؾاطفيؼ ولجييؼ القجرة عمى تحجيج نقاط القؾة والزعف لجييؼ لسحاولة تعجيميا والانتباه 

 ليا0

إحرائية عشج مدتهى دلالة  نتائج التداؤل الدابع والحي يشص عمى ىل تهجج فخوق ذات دلالة

في متهسط الكفاءة الحاتية لجى طمبة الجامعات الفمدطيشية في قطاع غدة تعدى لمستغيخات  2.25

 التالية )الشهع، الحالة الاجتساعية، السدتهى الجراسي(؟
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لمستغيخات السدتقل السقدسة لسجسؾعتيؽ  t-testوللإجابة عمى ذلػ التداؤل تؼ استخجام اختبار 

عمى الفخوق في أكثخ مؽ الستغيخ التابع مع متغيخ مدتقل، واستخجام تحميل التبايؽ الأحادي  لمتعخف

(ANOVA لمتعخف عمى الفخوق في أكثخ مؽ متغيخ تابع مع متغيخ مدتقل مقدؼ الي ثلاث )

 مجسؾعات فأكثخ، وجاءت الشتائج عمى الشحؾ التالي:

 0الشؾع:2

 يعدى لمشهعالكفاءة الحاتية لمفخوق في متهسط  t( يهضح نتائج اختبار 32ججول رقم )

 انعدد انُىع انثُاٌ
انًتىظط 

 انحعاتٍ

الاَحساف 

 انًعُازٌ
 يعتىي اندلانح tقًُح 

 انكفاءج انًعسفُح
 0.369 3.262 254 ذكس

0.236 0.813 
 0.374 3.254 246 اَثً

 انكفاءج انُفعُح
 0.404 3.346 254 ذكس

0.404 0.687 
 0.408 3.331 246 اَثً

 انكفاءج الاجتًاعُح
 0.384 3.404 254 ذكس

1.056 0.291 
 0.403 3.366 246 اَثً

 انكفاءج انراتُح
 0.319 3.334 254 ذكس

0.675 0.500 
 0.323 3.315 246 اَثً

 1.96= 2.25( عشج مدتهى دلالة 498)الججولية لجرجات حخية  tقيسة 

وأبعادىا قج كانت أكبخ مكفاءة الحاتية مدتؾى الجلالة لمجرجة الكمية ل( أن .3يتبيؽ مؽ الججول رقؼ )

السحدؾبة أقل مؽ الججولية(، مسا يذيخ  t)قيسة  0.0.مؽ السدتؾى الجلالة السقبؾل في الجراسة وىؾ 

لجى طمبة  الكفاءة الحاتيةفي متؾسط  0.0.فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة لعجم وجؾد 

لمشؾع، وتعدو الباحثة تمػ الشتيجة إلي قجرة الظالبات  فمدظيشية في قظاع غدة تعدى الجامعات ال

والظلاب عمى حل مذكلاتيؼ التي تؾاجييؼ  وقجرتيؼ عمى التعمؼ في تظؾيخ ذواتيؼ والتكيف مع 

الآخخيؽ في التعامل مع السؾاقف الرعبة وإيجاد الدبل لمؾصؾل إلى أعمى الجرجات الجراسية ولجييؼ 
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ة عمى التفاعل والاستجابة في السؾاقف السختمفة لتحقيق التؾافق والفيؼ والؾعي لمبيئة السحيظة القجر 

 بيؼ وذلػ مؽ أجل تكؾيؽ علاقات إيجابية مع انفديؼ ومع الآخخيؽ0

 0الحالة الاجتساعية:1

يعدى الحالة الكفاءة الحاتية لمفخوق في متهسط  t( يهضح نتائج اختبار 31ججول رقم )

 الاجتساعية

 انثُاٌ
انحانح 

 الاجتًاعُح
 انعدد

انًتىظط 

 انحعاتٍ

الاَحساف 

 انًعُازٌ
 يعتىي اندلانح tقًُح 

 انكفاءج انًعسفُح
 .6..1 067.. 07. أعصب

0.950 0.342 
 70..1 .00.. .00 يتصوج

 انكفاءج انُفعُح
 1.400 .5... 07. أعصب

2.214 0.034 
 .7..1 060.. .00 يتصوج

 انكفاءج الاجتًاعُح
 6...1 1.... 07. أعصب

0.450 0.653 
 06..1 70... .00 يتصوج

 انكفاءج انراتُح
 .0..1 6.... 07. أعصب

1.428 0.154 
 00..1 007.. .00 يتصوج

 1.96= 2.25( عشج مدتهى دلالة 498)الججولية لجرجات حخية  tقيسة 

وأبعادىا قج كانت أكبخ الكفاءة الحاتية ( أن مدتؾى الجلالة لمجرجة الكمية 32يتبيؽ مؽ الججول رقؼ )

السحدؾبة أقل مؽ الججولية( باستثشاء  t)قيسة  0.0.مؽ السدتؾى الجلالة السقبؾل في الجراسة وىؾ 

إحرائية عشج فخوق ذات دلالة ، مسا يذيخ لعجم وجؾد 0.0.بعج الكفاءة الشفدية كانت أقل مؽ 

لجى طمبة الجامعات الفمدظيشية في قظاع وأبعادىا في متؾسط الكفاءة الحاتية  0.0.مدتؾى دلالة 

لمحالة الاجتساعية، ووجؾد فخوق ذات دلالة في بعج الكفاءة الشفدية تعدى لمحالة  غدة تعدى 

لستدوجيؽ والغيخ الاجتساعية لرالح الظمبة العدب، وتعدو الباحثة تمػ الشتيجة إلي ان الظمبة ا

متدوجيؽ نججىؼ يستمكؾن القجرة العالية عمى طخح الأفكار الججيجة، ويخكدون بذكل جيج عشج اجابتيؼ 
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عمى الأسئمة الاختبارات، ويقؾمؾن بتؾعيف ما يتعمسؾه في السؾاقف العسمية، ويذاركؾن في كافة 

الغيخ متدوجيؽ يتسيدون في الأنذظة والخجمات، ويبشؾن علاقات طيبة مع زملائيؼ في حيؽ نخى أن 

الترخف بيجوء عؽ حجوث أي مذكمة تؾاجييؼ اثشاء الجراسة، ولجييؼ القجرة الأعمى عمى بث الثقة 

 في نفؾس زملائيؼ، ويداعجونيؼ عشج تعخضيؼ لأي احباطات او ضغؾطات0

 0السدتؾى الجراسي:3

الكفاءة الحاتية متهسط  ( يهضح نتائج اختبار تحميل التباين الأحادي لمفخوق في32ججول رقم )

 يعدى لسدتهى الجراسي

 يصدز انتثاٍَ انثعد

يجًىع 

 انًستعاخ

دزجاخ 

 انحسَح

يتىظط 

 قًُحF انًستعاخ

Sig. يعتىي

 اندلانح

 0.152 1.772 0.243 3 0.728 تٍُ انًجًىعاخ انكفاءج انًعسفُح

داخم 

 انًجًىعاخ

67.907 496 0.137   

    499 68.635 الإجًانٍ

 0.144 1.812 0.297 3 0.890 تٍُ انًجًىعاخ انُفعُح انكفاءج

داخم 

 انًجًىعاخ

81.218 496 0.164   

    499 82.109 الإجًانٍ

 0.925 0.157 0.024 3 0.073 تٍُ انًجًىعاخ انكفاءج الاجتًاعُح

داخم 

 انًجًىعاخ

77.202 496 0.156   

    499 77.276 الإجًانٍ

 0.213 1.502 0.154 3 0.463 انًجًىعاختٍُ  انكفاءج انراتُح

داخم 

 انًجًىعاخ

50.929 496 0.103   

    499 51.392 الإجًانٍ

  2.62=2.25( عشج مدتهى دلالة 496-3الججولية لجرجات حخية ) fقيسة 
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وأبعادىا قج كانت أكبخ مكفاءة الحاتية ( أن مدتؾى الجلالة لمجرجة الكمية ل31يتبيؽ مؽ الججول رقؼ )

السحدؾبة أقل مؽ الججولية(، مسا  f* )قيسة 0.0.مؽ السدتؾى الجلالة السقبؾل في الجراسة وىؾ*

في متؾسط الكفاءة الحاتية لجى  0.0.فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة يذيخ لعجم وجؾد 

وتعدو الباحثة تمػ الشتيجة إلي أن الجراسي،  لمسدتؾى  طمبة الجامعات الفمدظيشية في قظاع غدة تعدى 

لجييؼ  كانؾاسؾاء  الخاصةعمى اعادة ما فيسؾا في محاضخاتيؼ بظخيقيؼ  القجرةطمبة الجامعات لجييؼ 

ونججىؼ  الجراسيةججيجه وتؾعيف ما تعمسؾه في مؾاقف عسميو خلال مخاحميؼ  رفكاأعمى طخح  القجرة

عمى اختباراتيؼ اثشاء الامتحان في جسيع السدتؾيات  إجاباتيؼبادريؽ عمى التخكيد الجيج في 

ويدعؾا الى  الدميسةاحباط ويخشجونيؼ الى طخق الترخف  لأيويداعجون زملائيؼ عشج تعخضيؼ 

بكافة  الظمبةتكؾيؽ علاقات طيبو مع زملائيؼ سؾاء في السدتؾى الاول او الخابع لحلػ نجج ان كافة 

 0تساعيو و نفديو في كافة سشؾات دراساتيؼالسدتؾيات يستمكؾن كفاءه معخفيو واج

 تهصيات الجراسة:

ضتتتخورة عقتتتج السديتتتج متتتؽ التتتجورات التجريبيتتتة لظمبتتتة الجامعتتتات الفمدتتتظيشية؛ لسدتتتاعجتيؼ عمتتتى رفتتتع  -2

 مدتؾى الحكاء الؾججاني لمسداىسة في تشسية الكفاءة الحاتية0

ت، وآثارىا الإيجابية، ومعخفة إجخاء حسلات تؾعية لتعخيف طمبة الجامعات الفمدظيشية بكفاءة الحا -1

 كيفية الؾصؾل إلييا0

 عسل أنذظة متشؾعة لتحديؽ الكفاءة الحاتية لجى طمبة الجامعات0 -3

 0إجخاء بخامج إرشادية لتشسية الكفاءة الحاتية لجى طمبة الجامعات الفمدظيشية -2
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دتتية ومخونتيتتا الاىتستتام بالتتحكاء الؾجتتجاني لظمبتتة الجامعتتات والستتجارس، متتؽ ختتلال نذتتخ الثقافتتة الشف -0

 بيشيؼ0

 عسل وورش تجريبية خاصة بتشسية ميارات الحكاء الؾججاني، والتعخيف بو وأىسيتو0  -6

 مقتخحات الجراسة:

 0عيشة الجراسة عمى أخخى  متغيخات بالحكاء الؾججاني مع تتعمق دراسات إجخاء -2

 والكفاءة الحاتية0الحكاء الؾججاني  تشسية في تداىؼ أخخى  متغيخات لأثخ تجخيبية دراسات إجخاء -1

وبيؽ بعض الستغيخات الذخرية كقؾة الأنا، وضبط الحات،  الكفاءة الحاتيةدراسة العلاقة بيؽ  -3

 والتعؾيض الحاتي0

كافة  مؽ الجامعات بةطمى لج والكفاءة الحاتية ججانيؾ ال الحكاء لتشسية تجريبي بخنامج بشاء -2

 .التخررات
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 السخاجعالسرادر و 

0 فاعمية الحات وعلاقتيا بزغؾط الحياة لجى طالبات الستدوجات  (1.21أبؾ غالي، عظاف ) 20

-629(، 2).1، مجمة الجامعة الإسلامية لمجراسات التخبهية والشفديةفي جامعة الأقرى0 

602. 

(0 فاعمية الحات وعلاقتيا بتقجيخ الحات لجى طمبة الجامعة0 عسان: مكتبة 1.22الألؾسي، أحسج ) 10

 السجتسع العخبي لمشذخ والتؾزيع0

الحكاء الهججاني لجى السترهفة الذباب وعلاقتو بالرحة الشفدية بهلاية (0 12.2بجه، أنؾار ) 30

 0 رسالة )ماجدتيخ غيخ مشذؾرة(، كمية الآداب، جامعة ام درمان الاسلامية، الخخطؾم0الخخطهم

، وعلاقتيا بالحكاء الهججاني لجى إدارة التغييخ في الأسخة الدعهدية(0 1.26الحارثي، خجيجة ) 20

 0 رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرة، كمية التراميؼ، جامعة أم القخى0الدوجين

(0 أساليب التعامل مع الزغؾط لجى طالبات كمية التخبية 1.22سمسان، خجيجة حديؽ ) 00

، والشفدية السجمة الجولية لمجراسات التخبهيةزواجيا وعلاقتيا بالكفاءة الحاتية السجركة0  السعفشات

3(2 ،)2-260 

تأثيخ التعميم الخيادي عمى الحكاء الهججاني لجى طمبة جامعة (0 .1.1عبج اليادي، جسال محمد ) 60

0 السجمة العمسية لمجراسات التجارية والبيئية، كمية التجارة بالإسساعيمية، جامعة قشاة عين شسذ

 6220-..6(، 2)22الدؾيذ، 
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فعالية الحات (0 .1.1حدؽ، ومحسؾد، نياد عبج الؾىاب )العفيخي، خالج محمد، وغانؼ، محمد  50

0 مجمة القخاءة والسعخفة، كمية وعلاقتيا بأساليب مهاجية الزغهط لجي طلاب الجامعة السرخيين

 2000-220(، 112التخبية، جامعة عيؽ شسذ )

مؽ (0 الكفاءة الحاتية السجركة وعلاقتيا بالسخونة الشفدية لجى عيشة 1.22يؾنذ، ياسسيشا ) 20
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